
Краткая аннотация 

к дополнительным общеразвивающим программам 

              «Веселый каблучок» 5-6 лет и «Веселый каблучок» 6-7 лет 

 

Направленность программ - художественная. 

Дополнительные общеразвивающие программы разработаны на 

концептуальных основах программы A.И. Бурениной по ритмической 

пластике для детей дошкольного возраста «Ритмическая мозаика.». Автор- 

составитель, музыкальный руководитель модифицировала программы с 

учетом реализации условий и возрастных особенностей детей. 

Искусство танца — это средство воспитания и развития личности 

ребёнка, которое способно создать благотворную почву для раскрытия 

потенциальных возможностей ещё маленького человека. Гармоничное 

соединение движения, музыки, игры формирует атмосферу положительных 

эмоций, которые в свою очередь раскрепощают ребёнка, делают его 

поведение естественным и красивым. 

Эти программы составлены в соответствии с требованиями ФГОС ДО, 

рассчитана для детей дошкольного возраста старшей и подготовительной к 

школе группам. В пояснительной записке автор раскрывает актуальность с 

точки зрения хореографического, эстетического и танцевально-ритмического 

воспитания детей старшего дошкольного возраста. Идя от простого к 

сложному, от детских песен к симфоническим произведениями 

композиторов-классиков (М. Мусоргского, П. Чайковского, Э. Грига, К. Сен-

Санса. и др.), ребенок постоянно приобщается к миру прекрасного. 

Целостный музыкальный образ передается разнообразными пластическими 

средствами, требующими как свободного владения телом, так и тонкого 

музыкального слуха, богатого воображения и фантазии. 

Дополнительные общеразвивающие программы решают ряд важных 

комплексных задач, способствующих оптимизации роста и развития опорно-

двигательного аппарата, воспитывает умение эмоционального выражения, 

раскрепощённой и развития творческих способностей детей в музыкальном 

движении. 

Содержание программы создаёт для детей подготовительной к школе группы 

перспективу их творческого роста, личностного развития в дальнейшей 

жизни. 

Цель Программы: развитие музыкальности, двигательных качеств и умений, 

творческих способностей детей, потребности самовыражения в движении под 

музыку. 



 Задачи Программы: 

 Развитие музыкальности; 

 развитие способности воспринимать музыку, то есть чувствовать ее на-

строение и характер, понимать ее содержание; 

 развитие специальных музыкальных способностей: музыкального слуха 

(мелодического, гармонического, тембрового), чувства ритма; 

 развитие музыкального кругозора и познавательного интереса к 

искусству звуков; 

 развитие музыкальной памяти.  

 


