
Формирование речи ребенка от рождения до 3 лет 

 

Младенец учится общаться с внешним миром с 

самого момента появления на свет.  

 0–2 месяца. Крик. Первой формой коммуникации для 

ребенка становится плач.   

2–3 месяца. Гуление. На смену плачу приходит гуление. 

Появляются звуки «а», «ы», «у», иногда в сочетании с «г».  

3–6 месяцев. Лепет. Малыш начинает лепетать и издавать 

звуки при обращении к нему. Поворачивает голову в сторону звука. Замирает в ответ на 

внезапный громкий звук. Узнает свое имя и реагирует на него.  

6 месяцев. Первые слоги. С 6 месяцев можно заметить, что ребенок часто произносит 

слоги: «ба», «ма» (научиться произносить их легче всего), он может повторять их 

бесконечно: ему нравится, как они звучат.  

7–9 месяцев. Комбинации слогов. Лепет прогрессирует до произнесения одинаковых 

слогов: «ма-ма-ма», «дя-дя-дя», «ба-ба-ба».  

9–11 месяцев. Звукоподражание. Малыш имитирует звуки речи взрослых. Откликается 

на имя. 

11–13 месяцев. Первые осмысленные слова из двух одинаковых слогов: «папа», 

«мама», «баба», «дядя».  

12 месяцев. Малыш всем видом демонстрирует интерес и внимание к речи других, 

повторяет и по-новому комбинирует звуки, соединяет их в «слова», имитируя речь 

взрослого. Понимает и выполняет простые односложные инструкции («садись»). 

Машет рукой «пока-пока», покачивает головой «нет». Использует жесты и звуки для 

привлечения внимания. Интересуется книжками. Малыш легко повторяет часто 

слышимые слова. Знает различные части тела и указывает на них. К 2 годам словарный 

запас примерно 20-50 слов.  

2 года. Первые предложения (из двух слов).   Отвечает словами или показывает жестами 

на вопросы: «Где мишка?», «Что это?». Любит, когда ему читают. По просьбе взрослого 

указывает пальцем на картинки в книге. Усвоенные к 2 годам простые слова двухлетний 

ребенок может легко соединять в сочетания: «Мама, дай», «Хочу это», «Где киса?». 

Понимает простые инструкции из двух последовательных действий: «Найди своего 

мишку и покажи бабушке». Словарный запас может расшириться до 150 – 200 слов. 

Малыш начинает использовать местоимения, прилагательные и предлоги. 

3 года. Многословные предложения (из трех и более слов). В 3 года заканчивается 

период раннего детства. К этому переломному моменту ребенок умеет составлять 

предложения из трех и более слов. Различает цвета и определения размера. Помнит и 

повторяет знакомые ритмы, мелодии, истории. Некоторые трудности 

звукопроизношения все еще могут сохраняться (свистящие, шипящие, гласные звуки). 

Словарный запас интенсивно расширяется и пополняется с каждым днем. 
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